
ProtokollProtokoll

Abschnitt 4 am 30.11.2025

WettkampfbeckenWettkampfbecken

Veranstalter: Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.Veranstalter: Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.
Ausrichter: Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.Ausrichter: Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

6 Bahnen á 25m6 Bahnen á 25m
Wellenkiller-LeinenWellenkiller-Leinen
Wassertemperatur ca. 27°CWassertemperatur ca. 27°C
HandzeitnahmeHandzeitnahme

AbschnittsdatenAbschnittsdaten
Einlass: 0:00 nach vorherigem Abs.Einlass: 0:00 nach vorherigem Abs.

Einschwimmen: 0:00 nach vorherigem Abs.Einschwimmen: 0:00 nach vorherigem Abs.
Kari-Sitzung: 0:00 nach vorherigem Abs.Kari-Sitzung: 0:00 nach vorherigem Abs.

Beginn: 1:00 nach vorherigem Abs.Beginn: 1:00 nach vorherigem Abs.

Stand: 02.12.2025, 01:14:26 Uhr  erzeugt mit EasyWkStand: 02.12.2025, 01:14:26 Uhr  erzeugt mit EasyWk

Schwimmbad-AdresseSchwimmbad-Adresse
Hallenbad SüdHallenbad Süd
An den Sportstätten 2An den Sportstätten 2
45468 Mülheim an der Ruhr45468 Mülheim an der Ruhr



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 1 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Anzahl Meldungen, Abschnitt 4
Teilnehmer: weiblich/männlich    Meldungen: Einzel/Staffel
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)
Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.4
SC Delphin Geldern 2811  21/ 13  73/  0
SG Mülheim 2884  41/ 27 136/  0
SG Ruhr 5454   9/  8  37/  0
VFL Gladbeck 1921 3204   8/  3  19/  0
Gesamt für den Verband   79/  51  265/  0



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 2 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Abschnitt 4 - Sonntag 30.11.2025
  Einlass: 00:00 nach Abs.3 | Einschwimmen: 00:00 nach Abs.3 | Kampfrichtersitzung: 00:00 nach Abs.3
  Beginn: 01:00 nach Abs.3

Kampfgericht Abschnitt 4
Position Name Verein
Schiedsrichter weiblich Lars Ewert SG Essen
Schiedsrichter männlich Dirk Berkau SV Kettwig 1907
Starter weiblich Roland Weber SG Mülheim
Starter männlich Marcus Theis SG Mülheim
Schwimmrichter 1 Jens Folkerts SG Mülheim
Sprecher 1 Heinz-Jürgen Semmler SG Mülheim
Auswerter 1 Tanja Zimmermann SG Mülheim
Auswerter 2 Sabine Jänike SG Mülheim
Protokollführer Tanja Werner SG Mülheim
Computer 1 Christian Scharrenberg SG Mülheim
Auswerter 3 Sandy Marks SG Mülheim
Schwimmrichter männlich  Roland Weber SG Mülheim
Schwimmrichter weiblich Markus Theis SG Mülheim

Zielgericht
Position Name Verein
Zielrichter 1 Anja Koschella SG Mülheim
Zielrichter 2 Marcus Rauhut SG Mülheim
Zielrichter 3 Katharina Gasch SG Mülheim

Zeitgericht 1
Position Name Verein
Zeitnehmerobmann Sylwia Sumpf SG Ruhr
Zeitnehmer Bahn 1 Marc Schäfer SG Mülheim
Zeitnehmer Bahn 2 Stefanie Körner SG Mülheim
Zeitnehmer Bahn 3 Thomas Rinke VFL Gladbeck 1921
Zeitnehmer Bahn 4 Swen Fischer SC Delphin Geldern
Zeitnehmer Bahn 5 Silvia Wilk SC Delphin Geldern
Zeitnehmer Bahn 6 Angelo Giudice SG Bochum

Zeitgericht 2
Position Name Verein
Zeitnehmer Bahn 1 Vanessa Niederkinkhaus SG Mülheim
Zeitnehmer Bahn 2 Brigitte Erward SG Mülheim
Zeitnehmer Bahn 3 Susanne Blasch SG Mülheim
Zeitnehmer Bahn 4 Sava Weber SG Mülheim
Zeitnehmer Bahn 5 Lars Jessen SG Mülheim
Zeitnehmer Bahn 6 Lena Rößing SG Mülheim

Wendegericht
Position Name Verein
Wenderichter Obmann Martin Kleibrink SG Mülheim
Wenderichter Bahn 1 Martin Kleibrink SG Mülheim
Wenderichter Bahn 2 Martin Kleibrink SG Mülheim
Wenderichter Bahn 3 Daniela Rühl SG Mülheim
Wenderichter Bahn 4 Daniela Rühl SG Mülheim
Wenderichter Bahn 5 Nisada Rehic SG Mülheim
Wenderichter Bahn 6 Nisada Rehic SG Mülheim



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 3 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Wettkampffolge für Abschnitt 4
Wettkampf 33 - 100m Lagen weiblich (Vorlauf)
Wettkampf 34 - 100m Lagen männlich (Vorlauf)
Wettkampf 35 - 50m Rücken weiblich
Wettkampf 36 - 50m Rücken männlich
Wettkampf 37 - 200m Brust weiblich
Wettkampf 38 - 200m Brust männlich
Wettkampf 39 - 100m Freistil weiblich
Wettkampf 40 - 100m Freistil männlich
Wettkampf 41 - KIDS-Finale weiblich
Wettkampf 42 - KIDS-Finale männlich

Wettkampf 33 - 100m Lagen weiblich (Vorlauf)
Jahrgang 2017
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Annett Sowinski 2017 SC Delphin Geldern 01:42,87 153
2. Clara Nenno 2017 SC Delphin Geldern 01:48,01 132
3. Paula Frohwerk 2017 SC Delphin Geldern 01:57,93 102
4. Emilia Gitmann 2017 SG Mülheim 02:00,22 96
5. Helena Odzic 2017 SG Mülheim 02:00,92 94
6. Sunja Helesch 2017 SG Mülheim 02:03,72 88
7. Laetitia Bohr 2017 SG Mülheim 02:04,75 86
8. Laura Kwiecinski 2017 SG Mülheim 02:09,22 77
9. Liv Janßen 2017 SG Mülheim 02:11,87 72

disqualifiziert
Frieda Rickert 2017 SC Delphin Geldern

Die Sportlerin hat bei  50m eine Rollwende gemacht und somit die Schwimmstrecke nicht nach den
Bestimmungen der Schwimmart Rückenschwimmen beendet.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:22

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Jette Jessen 2016 SG Mülheim 01:27,11 253
2. Sophie Peikert 2016 SG Ruhr 01:32,30 212
3. Emma Lagner 2016 SG Mülheim 01:43,16 152
4. Maya Weber 2016 SG Mülheim 01:44,73 145
5. Lisa Kleinblotekamp 2016 SG Mülheim 01:45,06 144
6. Maja Nagel 2016 VFL Gladbeck 1921 01:47,19 135
7. Marie Steffen 2016 SC Delphin Geldern 01:47,52 134
8. Jette Rinke 2016 VFL Gladbeck 1921 01:50,11 125
9. Milla Marks 2016 SG Mülheim 01:51,23 121
10. Martha Schlüter 2016 SG Ruhr 01:52,07 118
11. Carla Vaubel 2016 SG Mülheim 01:57,07 104
12. Isabelle Veiser 2016 SG Mülheim 01:59,89 97
13. Anya Rauhut 2016 SG Mülheim 02:06,34 82

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Cataleya Giudice 2015 SG Ruhr 01:27,26 251
2. Julika Dirks 2015 SG Ruhr 01:33,82 202
3. Smilla Helesch 2015 SG Mülheim 01:36,29 187
4. Leonie Preilowski 2015 VFL Gladbeck 1921 01:44,62 146
5. Edda Rößing 2015 SG Mülheim 01:49,28 128

nicht am Start
Mia Menting 2015 SC Delphin Geldern



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 4 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Wettkampf 34 - 100m Lagen männlich (Vorlauf)
Jahrgang 2017
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Leonhard Iland 2017 SG Mülheim 01:52,64 83
2. Julius Oesterwind 2017 SG Mülheim 01:53,50 81
3. Tim Bönneken 2017 SG Mülheim 02:03,59 63

disqualifiziert
Paul Klaessen 2017 SC Delphin Geldern

Der Sportler führte nach der 50m Wende mehrere (3) Delphinkicks aus.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:17

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Darius Nzounpe 2016 SC Delphin Geldern 01:27,38 179
2. Noah Weckbecker 2016 SG Mülheim 01:30,21 163
3. David Nodelman 2016 SG Ruhr 01:35,21 138
4. Anton Sumpf 2016 SG Ruhr 01:37,19 130
5. Fabian Stiffel 2016 SG Mülheim 01:41,25 115
6. Jonas Thelen 2016 SG Mülheim 01:49,82 90
7. Ben Armel Katsnelson 2016 SG Ruhr 01:57,23 74

disqualifiziert
Malte Murmann 2016 SC Delphin Geldern

Der Sportler hat bei der 50m Wende eine Rollwende gemacht und somit die 2. Teilstrecke nicht nach den
Bestimmungen der Schwimmart Rückenschwimmen beendet. Die 3. Teilstrecke begann er mit
Rückenschwimmen.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:36
Lasse Frohwerk 2016 SC Delphin Geldern

Der Schwimmer führte nach der 50m Wende Wechselbeinschläge auf der Bruststrecke aus.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:35

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Maximilian Veiser 2015 SG Mülheim 01:23,12 208
2. Timo Rühl 2015 SG Mülheim 01:29,00 169
3. Jannis Mayr 2015 SC Delphin Geldern 01:33,19 147
4. Jan Erward 2015 SG Mülheim 01:33,96 144
5. Fridolin Renken 2015 SG Mülheim 02:02,13 65



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 5 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Wettkampf 35 - 50m Rücken weiblich
Jahrgang 2017
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Annett Sowinski 2017 SC Delphin Geldern 00:46,81 156
2. Frieda Rickert 2017 SC Delphin Geldern 00:52,46 111
3. Helena Odzic 2017 SG Mülheim 00:55,00 96
4. Laura Kwiecinski 2017 SG Mülheim 00:57,33 85
5. Liv Janßen 2017 SG Mülheim 00:59,85 74
6. Melinay Övün 2017 VFL Gladbeck 1921 01:00,24 73
7. Liya Nur Tok 2017 VFL Gladbeck 1921 01:04,82 58

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Milla Marks 2016 SG Mülheim 00:49,96 128
2. Clara Hennesen 2016 SG Mülheim 00:59,85 74

disqualifiziert
Leni Nagel 2016 VFL Gladbeck 1921

Die Sportlerin hat bei der 25m Wende nach Verlassen der Rückenlage und Vollendung eines Armzug,die
eigendliche  Wendebewegung nicht unverzüglich ausgeführt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 15:45

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Cataleya Giudice 2015 SG Ruhr 00:39,90 252
2. Julika Dirks 2015 SG Ruhr 00:42,73 205
3. Leonie Preilowski 2015 VFL Gladbeck 1921 00:48,01 145
4. Laura Mei Wang 2015 SG Mülheim 01:06,13 55

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Melina Peikert 2014 SG Ruhr 00:38,17 288
2. Luisa Erward 2014 SG Mülheim 00:38,96 271
3. Carlotta Wey 2014 SC Delphin Geldern 00:41,11 231
4. Merle Stephan 2014 VFL Gladbeck 1921 00:58,18 81

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Pia Fischer 2013 SC Delphin Geldern 00:35,39 362
2. Jule Jessen 2013 SG Mülheim 00:36,81 321
3. Annika Stark 2013 SC Delphin Geldern 00:38,50 281
4. Lotte Arts 2013 SG Mülheim 00:39,59 258

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Charlotte Zimmermann 2012 SG Mülheim 00:32,28 477
2. Emilia Erward 2012 SG Mülheim 00:34,25 399
3. Charlotte Katharina Frohwerk 2012 SC Delphin Geldern 00:35,30 365
4. Emma Klaessen 2012 SC Delphin Geldern 00:35,57 356
5. Vivien Eisenburger 2012 SG Ruhr 00:39,05 269

Jahrgang 2011 und älter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Hannah Skokic 2011 SG Mülheim 00:31,17 530
2. Elena Hornung 2009 SG Mülheim 00:33,04 445
3. Nele Göbel 2009 SG Mülheim 00:33,04 445
4. Luise Böcker 2011 SC Delphin Geldern 00:33,58 424



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 6 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
5. Tabea Körner 2008 SG Mülheim 00:33,91 411
6. Johanna Jänike 2011 SG Mülheim 00:34,19 401
7. Luise Rattmann 2011 SC Delphin Geldern 00:34,55 389
8. Cora Stutzmann 2011 SG Ruhr 00:36,63 326

nicht am Start
Amelie Biernoth 2011 SG Mülheim



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 7 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Wettkampf 36 - 50m Rücken männlich
Jahrgang 2017
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Paul Klaessen 2017 SC Delphin Geldern 00:42,28 143 NRWJ
2. Leonhard Iland 2017 SG Mülheim 00:49,68 88
3. Tim Bönneken 2017 SG Mülheim 00:51,78 77
4. Theo Schlüter 2017 SG Ruhr 00:54,04 68

nicht am Start
Noah Jonathan Rudnik 2017 VFL Gladbeck 1921

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Fabian Stiffel 2016 SG Mülheim 00:49,42 89

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Henry Wey 2015 SC Delphin Geldern 00:39,82 171
2. Jannis Mayr 2015 SC Delphin Geldern 00:43,59 130
3. Luca Vatter 2015 VFL Gladbeck 1921 00:51,61 78

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Jakob Görtz 2014 SC Delphin Geldern 00:41,23 154
2. David Dzhioev 2014 SC Delphin Geldern 00:41,65 149
3. David Joel Angermaier 2014 SG Ruhr 00:43,56 130
4. Ryan Gossens 2014 SC Delphin Geldern 00:44,13 125
5. Michael Wichner 2014 SG Mülheim 00:56,13 61

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Johannes Paes 2013 SC Delphin Geldern 00:36,79 217
2. Konstantin Brodt 2013 VFL Gladbeck 1921 00:59,78 50

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Niklas Wilk 2012 SC Delphin Geldern 00:34,42 265
2. Robert Vaubel 2012 SG Mülheim 00:35,06 250

Jahrgang 2011 und älter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Sebastian Dinnes 2007 SG Mülheim 00:28,11 486
2. Fabian Körner 2011 SG Mülheim 00:28,65 459
3. Angelo Barletta 2009 SG Mülheim 00:29,79 408
4. Tom Schmitz 2010 SG Mülheim 00:37,35 207

nicht am Start
Titus Vaubel 2010 SG Mülheim



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 8 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Wettkampf 37 - 200m Brust weiblich
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Sophie Peikert 2016 SG Ruhr 03:47,97 196

  100m: 01:50,27 (01:50,27) | 200m: 03:47,97 (01:57,70)
2. Marie Steffen 2016 SC Delphin Geldern 03:55,81 177

  100m: 01:54,31 (01:54,31) | 200m: 03:55,81 (02:01,50)
3. Maya Weber 2016 SG Mülheim 03:58,37 171

  100m: 01:55,53 (01:55,53) | 200m: 03:58,37 (02:02,84)
4. Maja Nagel 2016 VFL Gladbeck 1921 04:04,46 159

  100m: 01:58,51 (01:58,51) | 200m: 04:04,46 (02:05,95)
5. Lisa Kleinblotekamp 2016 SG Mülheim 04:05,19 157

  100m: 01:59,65 (01:59,65) | 200m: 04:05,19 (02:05,54)
6. Carla Vaubel 2016 SG Mülheim 04:07,21 153

  100m: 02:00,31 (02:00,31) | 200m: 04:07,21 (02:06,90)
7. Martha Schlüter 2016 SG Ruhr 04:11,79 145

  100m: 02:01,34 (02:01,34) | 200m: 04:11,79 (02:10,45)
8. Leni Nagel 2016 VFL Gladbeck 1921 04:16,75 137

  100m: 02:04,00 (02:04,00) | 200m: 04:16,75 (02:12,75)

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Mila Konopatzki 2015 SC Delphin Geldern 03:35,95 230

  100m: 01:42,21 (01:42,21) | 200m: 03:35,95 (01:53,74)
2. Edda Rößing 2015 SG Mülheim 03:59,42 169

  100m: 01:57,07 (01:57,07) | 200m: 03:59,42 (02:02,35)

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Melina Peikert 2014 SG Ruhr 03:11,00 333

  100m: 01:34,49 (01:34,49) | 200m: 03:11,00 (01:36,51)
2. Maria Bjelopera 2014 SG Mülheim 03:12,63 325

  100m: 01:33,17 (01:33,17) | 200m: 03:12,63 (01:39,46)
3. Lia-Marie Gillmeister 2014 SC Delphin Geldern 03:14,84 314

  100m: 01:33,47 (01:33,47) | 200m: 03:14,84 (01:41,37)
4. Philine Schoofs 2014 SC Delphin Geldern 03:17,88 300

  100m: 01:35,56 (01:35,56) | 200m: 03:17,88 (01:42,32)
5. Ela Güntepe 2014 SG Mülheim 03:24,18 273

  100m: 01:38,55 (01:38,55) | 200m: 03:24,18 (01:45,63)
6. Yada Rauhut 2014 SG Mülheim 03:46,47 200

  100m: 01:48,94 (01:48,94) | 200m: 03:46,47 (01:57,53)
7. Sophia Benning 2014 SG Mülheim 04:29,18 119

  100m: 02:10,92 (02:10,92) | 200m: 04:29,18 (02:18,26)

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Maria Maierhofer 2013 SG Mülheim 03:00,88 393

  100m: 01:26,44 (01:26,44) | 200m: 03:00,88 (01:34,44)
2. Enna Skokic 2013 SG Mülheim 03:13,72 319

  100m: 01:34,13 (01:34,13) | 200m: 03:13,72 (01:39,59)
3. Jette Disterheft 2013 SG Ruhr 03:13,75 319

  100m: 01:36,12 (01:36,12) | 200m: 03:13,75 (01:37,63)
4. Pia Fischer 2013 SC Delphin Geldern 03:21,20 285

  100m: 01:38,31 (01:38,31) | 200m: 03:21,20 (01:42,89)
5. Merle Rinke 2013 VFL Gladbeck 1921 04:01,58 164

  100m: 01:57,80 (01:57,80) | 200m: 04:01,58 (02:03,78)



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 9 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Calista Helesch 2012 SG Mülheim 02:47,41 495

  100m: 01:20,01 (01:20,01) | 200m: 02:47,41 (01:27,40)
2. Melina Reis 2012 SC Delphin Geldern 02:50,00 473

  100m: 01:21,45 (01:21,45) | 200m: 02:50,00 (01:28,55)
3. Emma Weckbecker 2012 SG Mülheim 02:53,41 446

  100m: 01:22,97 (01:22,97) | 200m: 02:53,41 (01:30,44)
4. Vivien Eisenburger 2012 SG Ruhr 03:11,91 329

  100m: 01:32,37 (01:32,37) | 200m: 03:11,91 (01:39,54)

disqualifiziert
Greta Gärtner 2012 SC Delphin Geldern

Die Schwimmerin hat bei der 125 und 175 m Wenden nicht mit beiden Händen zeitgleich die Wand
berührt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:18

Jahrgang 2011 und älter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Lara Pulic 2011 SG Mülheim 03:08,26 348

  100m: 01:30,60 (01:30,60) | 200m: 03:08,26 (01:37,66)
2. Adriana Jafari 2011 SG Ruhr 03:12,53 325

  100m: 01:32,41 (01:32,41) | 200m: 03:12,53 (01:40,12)



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 10 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Wettkampf 38 - 200m Brust männlich
Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Darius Nzounpe 2016 SC Delphin Geldern 03:37,18 169

  100m: 01:46,36 (01:46,36) | 200m: 03:37,18 (01:50,82)
2. Anton Sumpf 2016 SG Ruhr 03:40,34 162

  100m: 01:49,53 (01:49,53) | 200m: 03:40,34 (01:50,81)
3. Malte Murmann 2016 SC Delphin Geldern 03:49,32 143

  100m: 01:50,92 (01:50,92) | 200m: 03:49,32 (01:58,40)
4. David Nodelman 2016 SG Ruhr 03:55,57 132

  100m: 01:54,85 (01:54,85) | 200m: 03:55,57 (02:00,72)
5. Jonas Thelen 2016 SG Mülheim 04:12,65 107

  100m: 02:01,60 (02:01,60) | 200m: 04:12,65 (02:11,05)

disqualifiziert
Leo Dzhioev 2016 SC Delphin Geldern

Der Schwimmer hat bei der 25m und 75m Wende nicht mit beiden Händen angeschlagen.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:30

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Jan Erward 2015 SG Mülheim 03:41,32 160

  100m: 01:49,59 (01:49,59) | 200m: 03:41,32 (01:51,73)
2. Timo Rühl 2015 SG Mülheim 03:45,06 152

  100m: 01:50,89 (01:50,89) | 200m: 03:45,06 (01:54,17)
3. Luca Vatter 2015 VFL Gladbeck 1921 04:04,13 119

  100m: 02:00,43 (02:00,43) | 200m: 04:04,13 (02:03,70)

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Paul Steffen 2014 SC Delphin Geldern 03:13,03 241

  100m: 01:34,81 (01:34,81) | 200m: 03:13,03 (01:38,22)
2. Nico Demes 2014 SG Ruhr 03:25,76 199

  100m: 01:40,48 (01:40,48) | 200m: 03:25,76 (01:45,28)
3. Matteo Folkerts 2014 SG Mülheim 03:26,55 196

  100m: 01:43,06 (01:43,06) | 200m: 03:26,55 (01:43,49)
4. Arvid Daghighi Asli 2014 SG Mülheim 04:09,50 111

  100m: 01:59,18 (01:59,18) | 200m: 04:09,50 (02:10,32)

nicht am Start
Philipp Kleibrink 2014 SG Mülheim

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Daniel Ränsch 2013 SG Ruhr 03:14,24 236

  100m: 01:33,39 (01:33,39) | 200m: 03:14,24 (01:40,85)
2. Ben Grigoryan 2013 SG Ruhr 03:37,12 169

  100m: 01:46,03 (01:46,03) | 200m: 03:37,12 (01:51,09)
3. Hamza Bacha 2013 SG Mülheim 04:06,93 115

  100m: 02:00,48 (02:00,48) | 200m: 04:06,93 (02:06,45)

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Daniel Gitmann 2012 SG Mülheim 03:00,79 293

  100m: 01:27,11 (01:27,11) | 200m: 03:00,79 (01:33,68)



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 11 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Jahrgang 2011 und älter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Rafael Gaer 2009 SG Mülheim 02:29,30 521

  100m: 01:12,33 (01:12,33) | 200m: 02:29,30 (01:16,97)
2. Tom Schmitz 2010 SG Mülheim 02:42,29 405

  100m: 01:17,84 (01:17,84) | 200m: 02:42,29 (01:24,45)
3. Lucian Joel Bomblatus 2010 SG Mülheim 02:46,39 376

  100m: 01:19,07 (01:19,07) | 200m: 02:46,39 (01:27,32)
4. Luke Marks 2011 SG Mülheim 02:48,94 359

  100m: 01:18,64 (01:18,64) | 200m: 02:48,94 (01:30,30)



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 12 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Wettkampf 39 - 100m Freistil weiblich
Jahrgang 2017
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Annett Sowinski 2017 SC Delphin Geldern 01:28,78 181
2. Clara Nenno 2017 SC Delphin Geldern 01:35,70 144
3. Paula Frohwerk 2017 SC Delphin Geldern 01:41,29 122
4. Frieda Rickert 2017 SC Delphin Geldern 01:43,40 114
5. Sunja Helesch 2017 SG Mülheim 01:51,74 90
6. Laetitia Bohr 2017 SG Mülheim 01:53,97 85
7. Emilia Gitmann 2017 SG Mülheim 01:56,65 79
8. Melinay Övün 2017 VFL Gladbeck 1921 02:02,62 68
9. Helena Odzic 2017 SG Mülheim 02:05,95 63
10. Liv Janßen 2017 SG Mülheim 02:11,53 55

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Jette Jessen 2016 SG Mülheim 01:15,73 292
2. Lisa Kleinblotekamp 2016 SG Mülheim 01:28,78 181
3. Emma Lagner 2016 SG Mülheim 01:30,86 169
4. Jette Rinke 2016 VFL Gladbeck 1921 01:39,68 128
5. Marie Steffen 2016 SC Delphin Geldern 01:42,68 117
6. Milla Marks 2016 SG Mülheim 01:47,03 103
7. Isabelle Veiser 2016 SG Mülheim 01:50,16 94
8. Anya Rauhut 2016 SG Mülheim 01:55,01 83
9. Clara Hennesen 2016 SG Mülheim 02:12,52 54

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Edda Rößing 2015 SG Mülheim 01:37,20 138
2. Laura Mei Wang 2015 SG Mülheim 02:11,91 55

nicht am Start
Mia Menting 2015 SC Delphin Geldern

disqualifiziert
Mila Konopatzki 2015 SC Delphin Geldern

Die Schwimmerin hat bei der 50 m Wende die Wand nicht berührt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 16:42

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Carlotta Wey 2014 SC Delphin Geldern 01:11,82 342
2. Philine Schoofs 2014 SC Delphin Geldern 01:13,97 313
3. Lia-Marie Gillmeister 2014 SC Delphin Geldern 01:17,49 272
4. Luisa Erward 2014 SG Mülheim 01:18,07 266
5. Ela Güntepe 2014 SG Mülheim 01:18,20 265
6. Hanne Arts 2014 SG Mülheim 01:20,81 240
7. Merle Stephan 2014 VFL Gladbeck 1921 01:52,38 89
8. Sophia Benning 2014 SG Mülheim 02:06,72 62

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Amelie Nzounpe 2013 SC Delphin Geldern 01:01,20 553
2. Nele Blasch 2013 SG Mülheim 01:07,86 406
3. Jule Jessen 2013 SG Mülheim 01:07,97 404
4. Annika Stark 2013 SC Delphin Geldern 01:10,20 366
5. Jette Disterheft 2013 SG Ruhr 01:11,10 353
6. Enna Skokic 2013 SG Mülheim 01:12,62 331



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 13 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
7. Frieda Bruckhoff 2013 SG Mülheim 01:16,78 280
8. Lotte Arts 2013 SG Mülheim 01:17,16 276
9. Merle Rinke 2013 VFL Gladbeck 1921 01:36,04 143

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Emma Weckbecker 2012 SG Mülheim 01:05,19 457
2. Emilia Erward 2012 SG Mülheim 01:05,50 451
3. Calista Helesch 2012 SG Mülheim 01:05,58 449
4. Charlotte Katharina Frohwerk 2012 SC Delphin Geldern 01:06,76 426
5. Greta Gärtner 2012 SC Delphin Geldern 01:08,76 390
6. Emma Klaessen 2012 SC Delphin Geldern 01:09,31 381

Jahrgang 2011 und älter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Elena Hornung 2009 SG Mülheim 01:01,04 557
2. Hannah Skokic 2011 SG Mülheim 01:02,91 509
3. Luise Böcker 2011 SC Delphin Geldern 01:03,32 499
4. Nele Göbel 2009 SG Mülheim 01:04,01 483
5. Luise Rattmann 2011 SC Delphin Geldern 01:04,87 464
6. Johanna Jänike 2011 SG Mülheim 01:05,24 456
7. Carlotta Specker 2008 SC Delphin Geldern 01:07,34 415
8. Annika Rübesam 2009 SC Delphin Geldern 01:07,73 408
9. Cora Stutzmann 2011 SG Ruhr 01:13,39 320
10. Adriana Jafari 2011 SG Ruhr 01:17,32 274

nicht am Start
Amelie Biernoth 2011 SG Mülheim



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 14 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Wettkampf 40 - 100m Freistil männlich
Jahrgang 2017
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Paul Klaessen 2017 SC Delphin Geldern 01:18,02 189 NRWJ
2. Leonhard Iland 2017 SG Mülheim 01:38,65 93
3. Julius Oesterwind 2017 SG Mülheim 01:48,46 70
4. Tim Bönneken 2017 SG Mülheim 01:50,75 66
5. Theo Schlüter 2017 SG Ruhr 02:01,82 49

Jahrgang 2016
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Darius Nzounpe 2016 SC Delphin Geldern 01:18,53 186
2. Noah Weckbecker 2016 SG Mülheim 01:24,87 147
3. Malte Murmann 2016 SC Delphin Geldern 01:28,38 130
4. Lasse Frohwerk 2016 SC Delphin Geldern 01:32,25 114
5. Fabian Stiffel 2016 SG Mülheim 01:33,43 110
6. Jonas Thelen 2016 SG Mülheim 01:38,06 95
7. Ben Armel Katsnelson 2016 SG Ruhr 01:39,97 90
8. Leo Dzhioev 2016 SC Delphin Geldern 02:08,57 42

Jahrgang 2015
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Maximilian Veiser 2015 SG Mülheim 01:10,72 254
2. Henry Wey 2015 SC Delphin Geldern 01:11,94 242
3. Jannis Mayr 2015 SC Delphin Geldern 01:22,07 163
4. Timo Rühl 2015 SG Mülheim 01:23,74 153
5. Jan Erward 2015 SG Mülheim 01:25,35 145
6. Fridolin Renken 2015 SG Mülheim 01:50,30 67

Jahrgang 2014
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Jakob Görtz 2014 SC Delphin Geldern 01:14,38 219
2. Nico Demes 2014 SG Ruhr 01:14,69 216
3. Paul Steffen 2014 SC Delphin Geldern 01:15,43 210
4. David Dzhioev 2014 SC Delphin Geldern 01:18,94 183
5. David Joel Angermaier 2014 SG Ruhr 01:20,50 172
6. Ryan Gossens 2014 SC Delphin Geldern 01:23,02 157
7. Christopher Gold 2014 SG Mülheim 01:31,54 117
8. Michael Wichner 2014 SG Mülheim 01:49,83 68

Jahrgang 2013
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Daniel Ränsch 2013 SG Ruhr 01:13,92 223
2. Eliah Samyel Bomblatus 2013 SG Mülheim 01:14,92 214
3. Ben Grigoryan 2013 SG Ruhr 01:23,57 154
4. Hamza Bacha 2013 SG Mülheim 01:30,28 122

Jahrgang 2012
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Robert Vaubel 2012 SG Mülheim 01:02,04 377
2. Niklas Wilk 2012 SC Delphin Geldern 01:03,32 355
3. Daniel Gitmann 2012 SG Mülheim 01:04,93 329



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 15 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Jahrgang 2011 und älter
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit  WA 
1. Sebastian Dinnes 2007 SG Mülheim 00:55,51 527
2. Fabian Körner 2011 SG Mülheim 00:55,91 515
3. Luke Marks 2011 SG Mülheim 01:02,76 364
4. Lucian Joel Bomblatus 2010 SG Mülheim 01:04,50 335

nicht am Start
Titus Vaubel 2010 SG Mülheim



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 16 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Wettkampf 41 - KIDS-Finale weiblich
Finale KIDS
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Jette Jessen 2016 SG Mülheim 01:22,36
2. Cataleya Giudice 2015 SG Ruhr 01:24,83
3. Julika Dirks 2015 SG Ruhr 01:32,97
4. Smilla Helesch 2015 SG Mülheim 01:34,68
5. Annett Sowinski 2017 SC Delphin Geldern 01:40,60

disqualifiziert
Sophie Peikert 2016 SG Ruhr

Die Sportlerin hat auf der Brustteilstrecke Schwimmbewegungen in Rückenlage durchgeführt.
Uhrzeit der Bekanntgabe: 17:16



2. Mülheimer Speed Days

Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V. 17 Förderverein TG Schwimmen Mülheim 2004 e.V.

Wettkampf 42 - KIDS-Finale männlich
Finale KIDS
Platz Schwimmer(in) Jg. Verein Endzeit
1. Maximilian Veiser 2015 SG Mülheim 01:22,20
2. Darius Nzounpe 2016 SC Delphin Geldern 01:26,79
3. Jannis Mayr 2015 SC Delphin Geldern 01:27,81
4. Timo Rühl 2015 SG Mülheim 01:28,94
5. Noah Weckbecker 2016 SG Mülheim 01:29,15
6. Jan Erward 2015 SG Mülheim 01:34,13

Mülheim an der Ruhr, den 30.11.2025
Abschnittende: 17:15 Uhr
Protokollende: 17:22 Uhr

  __________________________    __________________________    __________________________  
  Schiedsrichter weiblich    Schiedsrichter männlich    Protokollführer  


