2. Milheimer Speed Days

Bahnverteilung, SC Delphin Geldern
DSV-Ild: 2811, Schwimmverband Nordrhein-Westfalen

2. Milheimer Speed Days vom 29.11.2025 bis 30.11.2025 in Midlheim an der Ruhr

Teilnehmer Jg. M/F DSV-id Nation WkNr Strecke Meldezeit Lauf Bahn Uhrzeit
Alva Mund 2013 w 443107 GER 3 50m F 00:31,62 8 5 ca. 11:26 Uhr
9 100m R 01:23,15 7 6 ca. 13:13 Uhr
14 100m L 01:22,60 3 3 ca. 15:00 Uhr
16 100m B 01:35,32 6 3 ca. 15:33 Uhr
Amelie Nzounpe 2013 w 443108 GER 3 50m F 00:27,79 11 4 ca. 11:29 Uhr
14 100m L 01:11,95 6 4 ca. 15:05 Uhr
16 100m B 01:18,59 8 2 ca. 15:37 Uhr
18 50m S 00:30,54 8 4 ca. 16:04 Uhr
22 100m S 01:09,42 3 2 ca. 11:16 Uhr
24 200m F 02:16,95 10 1 ca. 12:25 Uhr
39 100m F 01:02,20 10 4 ca. 16:25 Uhr
Anjuta Dzhioev 2018 w 0 GER 101 25mR 00:27,27 4 3 ca. 11:03 Uhr
103 25m B 00:28,28 4 3 ca. 11:22 Uhr
105 25m F 00:24,24 4 4 ca. 11:41 Uhr
Annett Sowinski 2017 w 498893 GER 3 50m F 00:38,90 5 2 ca. 11:23 Uhr
9 100m R 01:42,15 4 4 ca. 13:07 Uhr
18 50m S 00:48,81 4 6 ca. 16:00 Uhr
24 200m F 03:02,02 5 3 ca. 12:09 Uhr
33 100m L 01:43,66 4 2 ca. 14:57 Uhr
35 50m R 00:46,61 2 3 ca. 15:12 Uhr
39 100m F 01:31,10 5 5 ca. 16:16 Uhr
Annika Ribesam 2009 w 396764 GER 28 50m B 00:38,84 7 3 ca. 13:21 Uhr
39 100m F 01:08,80 8 4 ca. 16:22 Uhr
Annika Stark 2013 w 443111 GER 3 50m F 00:31,96 8 6 ca. 11:26 Uhr
14 100m L 01:22,80 3 4 ca. 15:00 Uhr
18 50m S 00:36,18 6 1 ca. 16:02 Uhr
24 200m F 02:33,24 8 3 ca. 12:19 Uhr
35 50m R 00:39,11 4 6 ca. 15:14 Uhr
39 100m F 01:09,62 8 6 ca. 16:22 Uhr
Carlotta Specker 2008 w 394932 GER 3 50m F 00:30,01 9 3 ca. 11:27 Uhr
14 100m L 01:16,63 7 6 ca. 15:07 Uhr
18 50m S 00:32,40 7 4 ca. 16:03 Uhr
28 50m B 00:40,45 7 5 ca. 13:21 Uhr
39 100m F 01:05,38 9 2 ca. 16:23 Uhr
Carlotta Wey 2014 w 448211 GER 22 100m S 01:28,14 1 3 ca. 11:12 Uhr
24 200m F 02:38,55 8 1 ca. 12:19 Uhr
35 50m R 00:40,21 3 2 ca. 15:13 Uhr
39 100m F 01:13,29 7 5 ca. 16:20 Uhr
Charlotte Katharina Frohwerk 2012 w 438723 GER 28 50m B 00:38,90 7 4 ca. 13:21 Uhr
35 50m R 00:35,09 5 5 ca. 15:15 Uhr
39 100m F 01:06,64 8 3 ca. 16:22 Uhr
Clara Nenno 2017 w 498891 GER 3 50m F 00:44,77 3 4 ca. 11:21 Uhr
9 100m R 01:58,30 4 6 ca. 13:07 Uhr
16 100m B 01:55,55 4 3 ca. 15:28 Uhr
24 200m F 03:20,20 5 5 ca. 12:09 Uhr
28 50m B 00:59,34 2 5 ca. 13:14 Uhr
33 100m L 01:55,55 5 6 ca. 14:59 Uhr
39 100m F 01:40,29 4 4 ca. 16:14 Uhr
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Darius Nzounpe 2016 M 482537 GER 4 50m F 00:35,07 6 6 ca. 11:36 Uhr
6 200m L 03:05,05 4 6 ca. 12:19 Uhr
17 100m B 01:42,89 4 3 ca. 15:47 Uhr
19 50m S 00:39,96 2 3 ca. 16:07 Uhr
23 100m S 01:42,07 1 4 ca. 11:30 Uhr
25 200m F 02:55,42 5 5 ca. 12:45 Uhr
29 50m B 00:46,20 4 3 ca. 13:28 Uhr
34 100m L 01:30,33 2 3 ca. 15:05 Uhr
38 200m B 03:23,23 3 4 ca. 15:55 Uhr
40 100m F 01:20,24 4 3 ca. 16:34 Uhr
David Dzhioev 2014 M 495275 GER 25 200m F 03:24,32 3 5 ca. 12:38 Uhr
36 50m R 00:41,58 3 5 ca. 15:21 Uhr
40 100m F 01:19,18 5 5 ca. 16:36 Uhr
Ella Mayr 2018 W 0 GER 101 25mR 00:29,29 4 5 ca. 11:03 Uhr
103 25m B 00:28,28 4 4 ca. 11:22 Uhr
105 25m F 00:25,25 4 2 ca. 11:41 Uhr
Emilia Weidemann 2019 W 0 GER 101 25mR 00:30,30 4 6 ca. 11:03 Uhr
103 25m B 00:31,31 3 3 ca. 11:21 Uhr
105 25m F 00:29,29 3 1 ca. 11:40 Uhr
Emma Klaessen 2012 w 429173 GER 3 50m F 00:31,51 8 2 ca. 11:26 Uhr
9 100m R 01:17,69 8 1 ca. 13:15 Uhr
14 100m L 01:20,04 4 4 ca. 15:02 Uhr
18 50m S 00:34,93 6 4 ca. 16:02 Uhr
24 200m F 02:33,55 8 4 ca. 12:19 Uhr
35 50m R 00:35,34 5 6 ca. 15:15 Uhr
39 100m F 01:08,94 8 2 ca. 16:22 Uhr
Felix Specker 2006 M 375266 GER 4 50m F 00:24,71 8 4 ca. 11:38 Uhr
15 100m L 01:05,44 3 4 ca. 15:15 Uhr
19 50m S 00:26,54 4 4 ca. 16:10 Uhr
Frieda Rickert 2017 w 498892 GER 28 50m B 00:53,56 4 6 ca. 13:17 Uhr
33 100m L 01:59,59 2 2 ca. 14:52 Uhr
35 50m R 00:50,03 2 4 ca. 15:12 Uhr
39 100m F 01:42,69 3 3 ca. 16:12 Uhr
Greta Gartner 2012 w 438724 GER 3 50m F 00:32,35 7 4 ca. 11:25 Uhr
5 200m L 02:54,64 5 5 ca. 11:58 Uhr
16 100m B 01:22,73 7 4 ca. 15:35 Uhr
18 50m S 00:35,21 6 5 ca. 16:02 Uhr
28 50m B 00:37,69 8 5 ca. 13:22 Uhr
37 200m B 02:55,81 5 5 ca. 15:42 Uhr
39 100m F 01:09,93 7 3 ca. 16:20 Uhr
Henry Wey 2015 M 466105 GER 23 100m S 01:25,65 2 2 ca. 11:33 Uhr
25 200m F 02:42,77 6 6 ca. 12:49 Uhr
36 50m R 00:39,08 3 2 ca. 15:21 Uhr
40 100m F 01:12,82 6 5 ca. 16:38 Uhr
Jakob Gortz 2014 M 459090 GER 23 100m S 01:30,82 2 5 ca. 11:33 Uhr
36 50mR 00:43,43 2 4 ca. 15:20 Uhr
40 100m F 01:15,49 6 6 ca. 16:38 Uhr
Jannis Mayr 2015 M 466101 GER 4 50m F 00:38,40 4 3 ca. 11:34 Uhr
6 200m L 03:23,82 3 6 ca. 12:15 Uhr
10 100m R 01:35,27 5 6 ca. 13:29 Uhr
25 200m F 03:14,48 3 4 ca. 12:38 Uhr
29 50m B 00:51,89 2 3 ca. 13:25 Uhr
34 100m L 01:33,83 3 4 ca. 15:07 Uhr
36 50m R 00:43,05 3 6 ca. 15:21 Uhr
40 100m F 01:17,58 5 4 ca. 16:36 Uhr
Johannes Paes 2013 M 443112 GER 6 200m L 02:53,56 4 5 ca. 12:19 Uhr
8 400m F 05:56,19 1 4 ca. 12:44 Uhr
19 50m S 00:40,22 2 4 ca. 16:07 Uhr
21 200m R 02:56,53 3 4 ca. 16:43 Uhr
25 200m F 02:29,59 6 4 ca. 12:49 Uhr
36 50m R 00:37,23 3 4 ca. 15:21 Uhr
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Jonathan Terlinden 2018 M 0 GER 102 25mR 00:31,31 2 3 ca. 11:07 Uhr
104 25m B 00:32,32 2 3 ca. 11:25 Uhr
106 25m F 00:24,99 3 2 ca. 11:45 Uhr
Lasse Frohwerk 2016 M 482535 GER 25 200m F 03:05,05 4 5 ca. 12:42 Uhr
34 100m L 01:38,15 2 5 ca. 15:05 Uhr
40 100m F 01:28,26 3 2 ca. 16:32 Uhr
Laurenz Mayr 2012 M 438716 GER 4 50m F 00:30,60 6 5 ca. 11:36 Uhr
6 200m L 02:55,66 4 1 ca. 12:19 Uhr
15 100m L 01:20,06 1 4 ca. 15:11 Uhr
17 100m B 01:29,59 5 5 ca. 15:50 Uhr
19 50m S 00:35,83 3 2 ca. 16:08 Uhr
23 100m S 01:24,84 2 4 ca. 11:33 Uhr
25 200m F 02:31,57 6 2 ca. 12:49 Uhr
29 50m B 00:40,35 5 1 ca. 13:29 Uhr
Leni Litau 2019 W 0 GER 101 25mR 00:38,38 2 1 ca. 11:01 Uhr
103 25m B 00:39,39 2 6 ca. 11:20 Uhr
105 25m F 00:32,32 2 2 ca. 11:39 Uhr
Leo Dzhioev 2016 M 509627 GER 29 50m B 00:57,98 2 1 ca. 13:25 Uhr
38 200m B 03:30,30 3 5 ca. 15:55 Uhr
40 100m F 01:49,49 2 1 ca. 16:30 Uhr
Lia-Marie Gillmeister 2014 W 448205 GER 3 50m F 00:35,95 6 6 ca. 11:24 Uhr
14 100m L 01:29,34 2 3 ca. 14:58 Uhr
16 100m B 01:33,33 7 1 ca. 15:35 Uhr
18 50m S 00:42,60 4 2 ca. 16:00 Uhr
24 200m F 02:48,03 7 1 ca. 12:16 Uhr
28 50m B 00:42,64 6 1 ca. 13:20 Uhr
37 200m B 03:16,38 4 1 ca. 15:38 Uhr
39 100m F 01:17,24 6 4 ca. 16:18 Uhr
Louis Wey 2018 M 0 GER 102 25m R 00:23,25 3 4 ca. 11:08 Uhr
104 25m B 00:25,97 3 4 ca. 11:27 Uhr
106 25m F 00:18,99 3 3 ca. 11:45 Uhr
Luise Bocker 2011 w 425199 GER 3 50m F 00:29,13 11 6 ca. 11:29 Uhr
9 100m R 01:13,51 8 4 ca. 13:15 Uhr
18 50m S 00:31,75 8 1 ca. 16:04 Uhr
20 200m R 02:42,30 5 5 ca. 16:29 Uhr
24 200m F 02:36,49 8 5 ca. 12:19 Uhr
28 50m B 00:43,68 5 4 ca. 13:18 Uhr
35 50m R 00:33,29 6 6 ca. 15:16 Uhr
39 100m F 01:04,80 9 4 ca. 16:23 Uhr
Luise Rattmann 2011 w 420659 GER 1 200m S 02:50,40 3 2 ca. 11:08 Uhr
3 50m F 00:29,20 10 3 ca. 11:28 Uhr
9 100m R 01:11,71 9 1 ca. 13:17 Uhr
14 100m L 01:14,90 8 1 ca. 15:08 Uhr
18 50m S 00:30,66 8 2 ca. 16:04 Uhr
22 100m S 01:09,71 3 5 ca. 11:16 Uhr
24 200m F 02:20,20 9 5 ca. 12:22 Uhr
35 50m R 00:33,92 5 3 ca. 15:15 Uhr
39 100m F 01:03,77 10 6 ca. 16:25 Uhr
Malte Murmann 2016 M 483494 GER 6 200m L 03:15,15 3 2 ca. 12:15 Uhr
10 100m R 01:49,38 3 4 ca. 13:25 Uhr
17 100m B 01:50,01 4 6 ca. 15:47 Uhr
25 200m F 03:04,04 4 2 ca. 12:42 Uhr
29 50m B 00:51,23 3 5 ca. 13:27 Uhr
34 100m L 01:36,77 2 2 ca. 15:05 Uhr
38 200m B 03:19,19 4 6 ca. 15:59 Uhr
40 100m F 01:26,13 4 6 ca. 16:34 Uhr
Marie Steffen 2016 w 482540 GER 28 50m B 00:50,87 5 6 ca. 13:18 Uhr
33 100m L 01:47,63 4 5 ca. 14:57 Uhr
37 200m B 03:25,25 3 6 ca. 15:34 Uhr
39 100m F 01:41,57 4 1 ca. 16:14 Uhr
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Melina Reis 2012 W 443116 GER 3 50m F 00:31,30 8 3 ca. 11:26 Uhr
9 100m R 01:15,24 8 2 ca. 13:15 Uhr
16 100m B 01:18,61 8 5 ca. 15:37 Uhr
22 100m S 01:21,02 2 2 ca. 11:14 Uhr
28 50m B 00:36,89 8 2 ca. 13:22 Uhr
37 200m B 02:51,52 5 4 ca. 15:42 Uhr
Mia Menting 2015 W 466102 GER 24 200m F 02:54,25 6 1 ca. 12:13 Uhr
33 100m L 01:30,42 3 3 ca. 14:54 Uhr
39 100m F 01:19,55 5 4 ca. 16:16 Uhr
Mila Konopatzki 2015 w 502745 GER 3 50m F 00:44,89 3 2 ca. 11:21 Uhr
16 100m B 01:45,85 6 6 ca. 15:33 Uhr
28 50m B 00:47,93 5 2 ca. 13:18 Uhr
37 200m B 03:11,11 4 4 ca. 15:38 Uhr
39 100m F 01:41,59 4 6 ca. 16:14 Uhr
Niklas Wilk 2012 M 442764 GER 4 50m F 00:28,63 7 1 ca. 11:37 Uhr
10 100m R 01:13,79 6 6 ca. 13:31 Uhr
15 100m L 01:14,70 4 6 ca. 15:17 Uhr
19 50m S 00:31,30 3 4 ca. 16:08 Uhr
25 200m F 02:22,90 6 3 ca. 12:49 Uhr
29 50m B 00:39,25 5 5 ca. 13:29 Uhr
36 50mR 00:33,55 4 1 ca. 15:22 Uhr
40 100m F 01:03,25 7 6 ca. 16:40 Uhr
Paul Klaessen 2017 M 498890 GER 4 50m F 00:36,65 5 5 ca. 11:35 Uhr
10 100m R 01:34,44 5 5 ca. 13:29 Uhr
19 50m S 00:41,33 2 2 ca. 16:07 Uhr
21 200m R 03:19,19 3 1 ca. 16:43 Uhr
25 200m F 02:55,55 5 1 ca. 12:45 Uhr
29 50m B 00:50,68 3 2 ca. 13:27 Uhr
34 100m L 01:32,34 1 3 ca. 15:02 Uhr
36 50mR 00:43,38 2 3 ca. 15:20 Uhr
40 100m F 01:19,32 5 1 ca. 16:36 Uhr
Paul Steffen 2014 M 451205 GER 23 100m S 00:00,00 1 1 ca. 11:30 Uhr
25 200m F 00:00,00 1 5 ca. 12:29 Uhr
29 50m B 00:00,00 1 1 ca. 13:24 Uhr
38 200m B 00:00,00 1 5 ca. 15:46 Uhr
40 100m F 00:00,00 1 5 ca. 16:27 Uhr
Paul Wey 2018 M 0 GER 102 25mR 00:22,89 3 3 ca. 11:08 Uhr
104 25m B 00:25,26 3 3 ca. 11:27 Uhr
106 25m F 00:19,11 3 4 ca. 11:45 Uhr
Paula Frohwerk 2017 w 498888 GER 24 200m F 03:23,23 4 3 ca. 12:05 Uhr
33 100m L 01:57,31 2 3 ca. 14:52 Uhr
39 100m F 01:42,87 3 4 ca. 16:12 Uhr
Pauline Brosch 2019 W 0 GER 101 25mR 00:00,00 1 1 ca. 11:00 Uhr
103 25m B 00:00,00 1 5 ca. 11:19 Uhr
105 25m F 00:00,00 1 6 ca. 11:38 Uhr
Philine Schoofs 2014 W 448215 GER 3 50m F 00:33,71 6 4 ca. 11:24 Uhr
5 200m L 03:08,92 4 1 ca. 11:54 Uhr
16 100m B 01:33,11 7 5 ca. 15:35 Uhr
18 50m S 00:40,09 5 1 ca. 16:01 Uhr
24 200m F 03:04,69 5 4 ca. 12:09 Uhr
28 50m B 00:42,06 6 2 ca. 13:20 Uhr
37 200m B 03:17,24 3 4 ca. 15:34 Uhr
39 100m F 01:14,18 7 1 ca. 16:20 Uhr
Pia Fischer 2013 w 443113 GER 1 200m S 03:17,62 2 5 ca. 11:04 Uhr
9 100m R 01:18,44 8 6 ca. 13:15 Uhr
16 100m B 01:33,36 7 6 ca. 15:35 Uhr
18 50m S 00:34,78 6 3 ca. 16:02 Uhr
22 100m S 01:25,25 2 5 ca. 11:14 Uhr
28 50m B 00:41,31 7 6 ca. 13:21 Uhr
35 50mR 00:34,83 5 2 ca. 15:15 Uhr
37 200m B 03:17,17 3 3 ca. 15:34 Uhr
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Rieke Jentsch 2018 w 0 GER 101 25mR 00:33,33 2 4 ca. 11:01 Uhr
103 25m B 00:31,31 3 4 ca. 11:21 Uhr
105 25m F 00:30,30 2 4 ca. 11:39 Uhr
Ryan Gossens 2014 M 459388 GER 4 50m F 00:36,03 5 4 ca. 11:35 Uhr
10 100m R 01:36,42 4 4 ca. 13:27 Uhr
19 50m S 00:38,85 3 6 ca. 16:08 Uhr
23 100m S 01:33,46 2 1 ca. 11:33 Uhr
36 50m R 00:44,37 2 2 ca. 15:20 Uhr
40 100m F 01:29,57 3 5 ca. 16:32 Uhr
Xenia Schottler 2018 w 0 GER 101 25mR 00:32,32 3 5 ca. 11:02 Uhr
103 25m B 00:30,30 4 1 ca. 11:22 Uhr
105 25m F 00:29,29 3 6 ca. 11:40 Uhr
1. Mannschaft 2015 X 30 4x50m F 02:20,20 2 3 ca. 13:34 Uhr
2. Mannschaft 2015 X 30 4x50m F 02:30,30 2 4 ca. 13:34 Uhr
3. Mannschaft 2012 X 31 4x50m F 02:05,05 1 3 ca. 13:39 Uhr
4. Mannschaft 2012 X 31 4x50m F 02:10,10 1 4 ca. 13:39 Uhr
5. Mannschaft 2015 X 11 4x50m L 02:59,59 2 3 ca. 13:37 Uhr
6. Mannschaft 2012 X 12 4x50m L 02:50,50 2 3 ca. 13:46 Uhr
7. Mannschaft 2012 X 12 4x50m L 03:00,00 2 4 ca. 13:46 Uhr

Anzahl Einzelmeldungen: 242
Anzahl Staffelmeldungen: 7

Forderverein TG Schwimmen Milheim 2004 e.V. 5 Forderverein TG Schwimmen Miilheim 2004 e.V.



